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MENSAJE DÍA INTERNACIONAL DE LA ELIMINACIÓN 
DE LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER 

 
Todos unidos pongamos fin a la violencia contra las mujeres y niñas 

  
Es una dolorosa realidad que muchas mujeres y niñas son violentadas de diversas maneras, en 
nuestras sociedades. Hay toda una historia de invisibilización, subordinación y opresión del sexo 
femenino, que tenemos la obligación moral de cambiar. 
  
Las mujeres han sido protagonistas en todas en todos los ámbitos del quehacer humano, han 
avanzado en su lucha por el reconocimiento y derechos, pero aun así la violencia no cesa contra 
ellas. 
  
Cada 25 de noviembre - Día Internacional de la Eliminación de la Violencia Contra la Mujer- 
precisamente hace una memoria de las tres activistas políticas, las hermanas Mirabal, asesinadas 
brutalmente por el dictador Trujillo de República Dominicana en 1960. Ese hecho colocó la mirada 
del mundo a toda esa violencia que no debemos permitir contra ningún ser humano. 
  
Datos de la ONU, indican que cada once minutos, muere una mujer o una niña a manos de su 
pareja íntima o algún miembro de su familia. Además, todavía hay 37 estados donde los 
violadores no son juzgados si están casados o si se casan después con la víctima y 49 estados, 
donde no existe legislación para proteger a las mujeres de la violencia doméstica. 
  
No basta que alcemos la voz para defender los derechos humanos de la mujer, es urgente y 
necesario que, en todos los escenarios de la vida, incluyendo los centros educativos, en el 
trabajo, en las Iglesias y los hogares- prevengamos y trabajemos en el respeto a la mujer, en el 
reconocimiento de su dignidad y garantizar su protección. 
  
La pérdida de cada vida humana producto de la violencia, y en especial de una mujer o niña, es 
un fracaso de la sociedad, de las democracias, de los Estados. 
  
Visibilizar la violencia, no quedarse callado o indiferente, garantizar medidas de prevención y 
protección, contribuirá significativamente para erradicar este flagelo en la humanidad. Esta es la 
misión de todos. 
 

Panamá, 25 de noviembre 2022 
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