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El Adviento es un tiempo de espera activa y de llamado a la profunda 
conversión. Nos llama a mirar el mundo con honestidad y compasión, 
reconociendo tanto las heridas como los signos de esperanza. En la Ama-
zonía, el clamor de la tierra y de sus pueblos nos interpelan de manera 
urgente. El material que te compartimos, el cual ha sido elaborado desde 
la cercanía con este territorio Amazónico, con sus comunidades, y con 
la misión de la Iglesia que peregrina ahí, busca ser una invitación a la pre-
paración interior para esperar y acoger la llegada del Dios de la vida, en 
esta Navidad, a través de su encarnación en la pequeñez y en la fragilidad, 
como un niño pequeño que llega en la periferia para dar nuevas esperan-
zas a toda la humanidad.

Te invitamos a que en este adviento puedas seguir las guías para la ora-
ción y reflexión, las cuales te ofrecen un acompañamiento para los cuatro 
domingos de este proceso de preparación (1ero., 8, 15 y 22 de diciem-
bre), y culminando con una guía para la celebración de la Navidad (25 
de diciembre) en comunión con la vida del Señor que nos llega también 
desde la Amazonía.

Asimismo, este material busca crear consciencia sobre la necesidad ur-
gente de actuar en favor de la defensa de la vida en este territorio, por lo 
que también te extendemos una invitación a acompañar y apoyar nues-
tra campaña “Juntos por la Amazonía, juntos por el futuro”, mediante 
la cual, gracias a tu ayuda, podremos continuar en la construcción del 
Programa Universitario Amazónico – PUAM, al servicio de la vida y la 
educación superior intercultural en este territorio. Toda ayuda hace la 
diferencia y te agradecemos por tu ayuda y por difundir esta invitación.

UNA ESPERANZA QUE PUEDA TRAERnueva vida a la Amazonía y al mundo



En medio de la realidad Amazónica el Programa Universitario Amazó-
nico (PUAM) se inserta en este territorio con una propuesta de educa-
ción intercultural transformadora, junto con tantas iniciativas eclesiales 
como la Red Eclesial Panamazónica (REPAM); Conferencia Eclesial de la 
Amazonía (CEAMA); Red de Educación Intercultural Bilingüe Amazóni-
ca (REIBA); y las tantas presenciales eclesiales históricamente presentes 
y comprometidas en este territorio abrazando el compromiso por ser 
aliados con este territorio, trabajando para la protección de la vida y la 
afirmación de las identidades socio-culturales y espirituales de los pue-
blos y comunidades.

Esta apuesta responde a lo que el Papa Francisco llama una “ecología in-
tegral”, donde la justicia social y ambiental están profundamente entrela-
zadas. El PUAM busca ser un puente entre las identidades de los pueblos, 
con sus sabidurías ancestrales, y los saberes académicos, buscando ser 
un espacio para empoderar a los pueblos amazónicos como agentes de 
cambio en su propia historia. La educación debe ser un camino de libera-
ción, que permita a los pueblos originarios recuperar su voz y construir 
alternativas al sistema que los oprime.

Gracias por ayudarnos a hacer la diferencia, y gracias por hacer que esta 
Navidad sea un tiempo de esperanza para los pueblos y comunidades del 
territorio Amazónico.

Mauricio López Oropeza
Director del PUAM y vicepresidente laico de CEAMA
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Oración inicial
Señor de la vida, ven y transforma nuestros corazones para contemplar 
tu rostro en los pueblos amazónicos, en su diversidad, en sus dolores y 
esperanzas, y, sobre todo, en el modo en que son fuente de vida para el 
mundo y para la Iglesia. En esta tierra sagrada, verdadero lugar teológi-
co, herida por la codicia y el abandono, queremos abrirnos a tu presen-
cia que renueva y fortalece, y que nos interpela. Enséñanos a caminar 
con esperanza junto a quienes cuidan la vida en medio de las dificulta-
des, a ser hermanos y hermanas de quienes luchan todos los días por la 
justicia en este territorio querido y herido.

Reflexión inicial
El Adviento y la Navidad son un llamado a caminar hacia el Reino que 
Jesús nos anuncia: un Reino de justicia, reconciliación y abundancia para 
todos, especialmente para los que han sido excluidos y marginados. 
La Amazonía, que alberga una de las mayores biodiversidades del plane-
ta y la sabiduría milenaria de sus pueblos originarios, está siendo devas-
tada por modelos extractivistas que buscan el beneficio de unos pocos 
a costa de la destrucción de la vida, poniendo en riesgo el futuro del 
planeta. En la destrucción de la Amazonía es donde se revela de mane-
ra más clara la desconexión de la humanidad con la creación y consigo 
misma. Pero también es fuente de inspiración y resistencia, donde los 
pueblos nos muestran un camino hacia la reconciliación y al cuidado del 
planeta, así como la expresión más plena del misterio de Dios presente 
en todo lo creado.

Los pueblos amazónicos son custodios de un modo de vida profun-
damente conectado con la creación, un testimonio vivo de la armonía 

Introducción
Puerta de entrada a este camino 
hacia el nacimiento de la vida en 
la Amazonía
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posible entre el ser humano y su entorno. Sin embargo, en tantos sitios 
enfrentan el peligro de un genocidio cultural, el despojo de sus tierras, 
y la criminalización de quienes defienden sus derechos. En este con-
texto de dolor, también surgen signos de esperanza: comunidades que 
reforestan, mujeres que lideran procesos de reconstrucción del tejido 
social, y jóvenes que claman por un futuro donde puedan vivir en digni-
dad y libertad.

La Amazonía, con sus luces y sombras, nos invita a abrir el corazón al 
clamor de Dios que se hace presente en esta tierra herida y en sus 
pueblos que resisten. Este camino de reflexión quiere ayudarnos a vivir 
este tiempo litúrgico desde la escucha y la llamada a la conversión, des-
de la denuncia profética y el compromiso con la transformación.
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La esperanza brota desde 
la Amazonía herida

PRIMERA SEMANA DE ADVIENTO

Semana hacia el 1ero. de diciembre

Oración inicial
Señor de la esperanza, enséñanos a mirar con tus ojos este mundo roto, 
donde tantos claman por justicia y por la posibilidad de tener vida, y vida 
en abundancia. Haznos partícipes de tu promesa de un Reino donde 
florezca la dignidad de todos los pueblos.

Realidad
La Amazonía enfrenta devastación ambiental y social, pero los pueblos 
originarios son portadores de una esperanza que desafía la lógica del 
sistema depredador. Sin embargo, la educación sigue siendo una de las 
mayores barreras: solo aproximadamente el 1% de los jóvenes indígenas 
accede a la educación superior, perpetuando la exclusión y negando su 
derecho a ser protagonistas de su propio destino.

Testimonio
Un anciano sabio alguna vez expresó: “La selva es nuestra madre, y la de-
fendemos con la esperanza de que nuestros hijos puedan seguir viviendo 
en ella”.

Referencia al Sínodo
“Nuestro sueño es el de una Amazonia que integre y promueva a todos sus 
habitantes para que puedan consolidar un “buen vivir”. Pero hace falta un 
grito profético y una ardua tarea por los más pobres”. (Querida Amazonia 
QA, 8).

Perspectiva del PUAM
El PUAM impulsa una educación intercultural que reconoce la sabidu-
ría ancestral como base para formar liderazgos comprometidos con la 
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transformación de la realidad. La educación en la Amazonía no debe ser 
un instrumento de colonización, sino un puente para empoderar a los 
pueblos en la defensa de su territorio y de su identidad.

Reflexión
La esperanza del Adviento nos llama a mirar más allá de las sombras. 
Defender la Amazonía es un acto de esperanza concreta, un camino para 
que los jóvenes indígenas sean agentes de cambio en sus comunidades. 
En este contexto, al igual que un brote que emerge de la tierra herida, 
la educación intercultural busca sanar las relaciones y abrir caminos hacia 
un futuro más justo.

Referencias Bíblicas
Romanos 15, 12-13; Mateo 24, 42-44.

Preguntas
1.	 ¿Qué signos de esperanza descubres en tu entorno y a qué te 

invitan en esa clave de esperanza inconforme en nuestro mundo y 
Amazonía heridos?

2.	 ¿Cómo puedes contribuir a que en estas realidades tu vida y tus 
acciones sean una contribución hacia la justicia y para la transfor-
mación hacia más posibilidades de vida de quienes más sufren?

Acción de gracias
Gracias, Señor, por los brotes de vida que renuevan nuestra esperanza, a 
pesar de las situaciones de dolor y quebranto. Danos el valor de sembrar, 
y de ser, semillas de justicia y dignidad.
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La reconciliación como 
camino

SEGUNDA SEMANA DE ADVIENTO

Semana hacia el 8 de diciembre

Oración inicial
Señor de la reconciliación, abre nuestros corazones para sanar las heridas 
que nos dividen. Enséñanos a construir puentes de comunión con los 
demás, contigo y con toda la creación, buscando la armonía plena y la 
comunión con todo y con todos, para que venga tu Reino.

Realidad
Las heridas de la Amazonía son profundas, resultado de siglos de colonia-
lismo y explotación. La reconciliación requiere transformar estructuras 
de exclusión y recuperar el valor de los conocimientos ancestrales, mar-
ginados por un sistema educativo homogeneizador.

Testimonio
Una comunidad indígena reforestó un área devastada por la minería, afir-
mando: Esto no es para nosotros-as, es para sanar nuestra relación con la 
hermana madre tierra y con los que vienen después de nosotros.

Referencia al Sínodo
“Todo está conectado. Por eso se requiere 72 una preocupación por el am-
biente unida al amor sincero hacia los seres humanos y a un constante com-
promiso ante los problemas de la sociedad”. (Laudato Si’ LS, 91).

Perspectiva del PUAM
El PUAM propone la reconciliación a través de la educación intercultural, 
que no solo educa, sino que quiere ayudar en el camino de sanación inte-
gral de personas y comunidades. La reconciliación en la Amazonía necesi-
ta espacios educativos que valoren la diversidad y promuevan un diálogo 
de saberes para superar las fracturas entre la humanidad y la creación.
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Reflexión
El Adviento nos llama a abrir caminos de reconciliación en nuestras re-
laciones y estructuras. La educación intercultural, como la propone el 
PUAM, no solo forma mentes, sino que también busca ayudar a sanar y 
reafirmar corazones y territorios, ayudándonos a tejer una red de justicia 
y comunión que trascienda y permita que la misión de la Iglesia, y las lu-
chas de los pueblos, sigan abriendo nuevas posibilidades de futuro.

Referencias Bíblicas
Lucas 15, 11-32; Mateo 5:23-24.

Preguntas
1.	 ¿Cómo puedes promover una reconciliación auténtica en tu en-

torno, comenzando contigo mismo, y que sea fuente de comunión 
para aquellos con los que compartes la vida?

2.	 ¿Qué significa para ti una formación y una educación que ayuda a 
sanar y a transformar corazones (en tu entorno, en la Amazonía, 
y en general) y cómo impulsar procesos que sirvan como puentes 
para el encuentro entre culturas para que el mundo tenga posibi-
lidad de futuro?

Acción de gracias
Te damos gracias, Señor de la vida y de la esperanza, por los caminos de 
reconciliación que Tú nos ofreces. Renueva en nosotros el compromiso 
de sanar el mundo roto.
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La alegría de lo pequeño 
y lo humilde

TERCERA SEMANA DE ADVIENTO

Semana hacia el 15 de diciembre

Oración inicial
Señor de la alegría y de la gratitud por la vida que nos das, haznos hu-
mildes para descubrirte en lo pequeño. Llena nuestros corazones de 
gratitud por los múltiples e innegables signos de vida que Tú siembras en 
nuestra cotidianidad.

Realidad
Muchas comunidades amazónicas encuentran alegría en gestos senci-
llos: compartir, vivir su espiritualidad, trabajar en armonía con la tierra, 
colaborar para el cuidado integral y celebrar su cultura. Sin embargo, 
enfrentan una pérdida de identidad debido a un sistema mundo que 
muchas veces devora sus identidades y por modelos educativos que no 
reconocen su riqueza.

Testimonio
“Una familia indígena ofreció sus frutos a unos misioneros que llegaron 
de visita, dándoles todo lo que tenían, afirmando: Dios siempre proveerá 
y en la Amazonía, siempre nos ha dado lo necesario para poder vivir, 
siempre y cuando seamos capaces de cuidarla y protegerla”.

Referencia al Sínodo
“ … los pueblos indígenas amazónicos expresan la auténtica calidad de vida 
como un “buen vivir” que implica una armonía personal, familiar, comunitaria 
y cósmica, y que se expresa en su modo comunitario de pensar la existencia, 
en la capacidad de encontrar gozo y plenitud en medio de una vida austera 
y sencilla…”  (QA, 71).

Perspectiva del PUAM
El PUAM rescata la importancia de celebrar la diversidad cultural como 
fuente de alegría, de fortaleza y de futuro. La educación debe ser un 
espacio donde los pueblos originarios redescubran su riqueza cultural 
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como un regalo para la humanidad entera.

Reflexión
La alegría no depende solo de lo material, sino también, sobre todo, de 
una conexión profunda con la creación y con la comunidad. La propuesta 
del PUAM, en unidad con tantas otras instancias eclesiales que cami-
nan en este territorio Amazónico, nos invita a aprender de los pueblos 
amazónicos, reconociendo en su sencillez una riqueza que puede trans-
formar nuestra manera de ser y vivir y que podría ayudarnos a salvar el 
mundo que está gravemente enfermo y cercano al punto de no retorno 
en cuanto a la emergencia ambiental actual.

Referencias Bíblicas
Filipenses 4, 4-7; Lucas 1, 46-55; Mateo 13, 31-32.

Preguntas
1.	 ¿Qué pequeñas acciones te inspiran alegría y gratitud y te dan sen-

tido para seguir viviendo, para seguir trabajando por un mundo 
más justo, y para seguir en la esperanza de otro mundo posible?

2.	 ¿Cómo puedes contribuir a valorar la diversidad cultural, tanto en 
la educación, como en cualquier ámbito de nuestra vida cotidiana, 
reconociendo su valor y la riqueza que nos aporta para ser socie-
dades más sensibles y abiertas, al modo de Jesús con aquellos que 
representaban periferias geográficas, materiales y existenciales?

Acción de gracias
Gracias, Señor, por la alegría que brota en la humildad y en el compartir 
cotidiano de la vida. Enséñanos a vivir con gratitud y esperanza, y colabo-
rar para que haya razones para esperar.
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María, modelo de 
escucha y entrega

CUARTA SEMANA DE ADVIENTO

Semana hacia el 22 de diciembre

Oración inicial
Señor, como María, queremos decir “sí” a tu llamado. Danos la gracia 
de escuchar tu voz en los clamores de los pueblos y en las necesidades 
de los más vulnerables, y de comprometernos para trabajar para tejer 
siempre nuevas posibilidades.

Realidad
Las mujeres indígenas de la Amazonía, muchas veces invisibilizadas, son 
en realidad las guardianas de la vida, defensoras de sus territorios y por-
tadoras de una espiritualidad profunda que conecta con la creación y que 
abre siempre nuevas posibilidades de esperanza.

Testimonio
Una mujer indígena expresó en un encuentro: Cantamos para dar vida, 
a pesar del dolor, porque sabemos que la vida está en peligro y para que 
la muerte no tenga la última palabra.

Referencia al Sínodo
“En la Amazonia hay comunidades que se han sostenido y han transmitido 
la fe durante mucho tiempo … gracias a la presencia de mujeres fuertes 
y generosas: bautizadoras, catequistas, rezadoras, misioneras, ciertamente 
llamadas e impulsadas por el Espíritu Santo. Durante siglos las mujeres man-
tuvieron a la Iglesia en pie en esos lugares con admirable entrega y ardiente 
fe”. (QA, 99).

Perspectiva del PUAM
El PUAM reconoce el liderazgo de las mujeres indígenas como esenciales 
para construir una educación transformadora. Ellas no solo son custodias 
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de la vida, sino también maestras de innumerables sabidurías que el mun-
do necesita urgentemente.

Reflexión
Como María, las mujeres amazónicas nos enseñan a escuchar y actuar 
desde el amor y la valentía. La educación intercultural debe ser un espa-
cio donde su liderazgo sea visibilizado y fortalecido, inspirando a toda la 
Iglesia a caminar con y como ellas en la defensa cotidiana de la vida.

Referencias Bíblicas
Lucas 1, 26-38; Juan 2, 1-12.

Preguntas
1.	 ¿Cómo puedes reconocer, fortalecer apoyar los procesos en que 

las mujeres lideran procesos de transformación?
2.	 ¿Qué ejemplos de entrega de mujeres que tejen Reino inspiran tu 

fe y tu compromiso y por qué?

Acción de gracias
Gracias, Señor, por el testimonio de las mujeres valientes que nos ins-
piran a seguir tu camino de amor y justicia y que, en la Amazonía, son 
fuente inagotable de esperanza y de convicción de que otro mundo es 
necesario y posible ser construido.
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Dios encarnado en 
la Amazonía

CELEBRACIÓN DE LA NAVIDAD

Para el 24 y 25 de diciembre

Oración inicial
Señor de la vida y de la esperanza, celebramos el misterio de tu Encarna-
ción, que nos revela tu cercanía con los más pequeños y vulnerables, con 
quienes te hiciste uno mismo. Ayúdanos a reconocerte en los rostros de 
los pueblos amazónicos, en la riqueza de sus culturas, y en su lucha por la 
dignidad. Llena nuestros corazones de tu luz para ser testigos de tu Reino 
en el mundo, hoy y todos los días por venir.

Realidad
La Amazonía, tierra de vida y diversidad, se convierte en símbolo del 
encuentro entre lo sagrado y lo humano. Sin embargo, la presencia de 
Dios en este territorio está amenazada por la explotación, el despojo y 
la indiferencia. Los pueblos originarios, que son custodios de esta tierra, 
resisten con valentía y nos muestran un camino de esperanza, donde la 
vida y la justicia tienen la última palabra.

El acceso limitado a la educación sigue siendo un obstáculo importante 
para que los jóvenes indígenas sean protagonistas de su destino y defen-
sores de su territorio. La falta de oportunidades educativas en la Amazo-
nía no es casual; es consecuencia y parte de un sistema que perpetúa la 
exclusión de quienes más tienen que enseñarnos.

Testimonio
En una pequeña comunidad de la selva, una catequista indígena expresó: 
Aquí entendemos que Dios está con nosotros, porque sentimos su pre-
sencia en la selva, en los ríos y en nuestras vidas. Esta Navidad celebra-
mos que Él nunca nos abandona, incluso en las luchas más difíciles.
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Referencia al Sínodo
“Para ellos, la tierra no es un bien económico, sino don de Dios y de los an-
tepasados que descansan en ella, un espacio sagrado con el cual necesitan 
interactuar para sostener su identidad y sus valores”. (Laudato Si’ LS, 146).

Perspectiva del PUAM
El PUAM trabaja para que la Encarnación de Dios se haga visible en una 
educación que sea espacio de esperanza y transformación. La educación 
intercultural no solo busca empoderar a los pueblos indígenas, sino tam-
bién ser un testimonio vivo de que otro mundo es posible, un mundo 
donde la dignidad y la justicia sean el centro.

Reflexión
La Navidad celebra el misterio de un Dios que se hace carne en nuestra 
historia. En Jesús, Dios no solo asume nuestra humanidad, sino que se 
identifica con los pobres y marginados, con las periferias. La Encarnación 
nos invita a reconocerlo en los rostros de quienes luchan por la vida en 
la Amazonía, y a comprometernos, sen serio, con su causa. El pequeño 
Niño en el pesebre nos desafía a salir de nuestras comodidades y a ca-
minar hacia las periferias, donde el Reino se construye en cada acto de 
amor y justicia.

Esta Navidad, el trabajo de la Iglesia con-por-desde la Amazonía, nos 
invita a ser parte de una nueva historia, donde la presencia que acompa-
ña sea camino para sanar heridas, construir puentes y abrir caminos de 
esperanza para las generaciones futuras. Que este tiempo nos impulse a 
encarnar el amor de Dios en nuestras acciones cotidianas, especialmente 
junto a quienes más lo necesitan.
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Referencias Bíblicas
Lucas 2, 1-20; Juan 1, 14.

Preguntas
1.	 ¿Cómo puedes vivir la Encarnación de Dios en tu compromiso 

diario con la justicia y la dignidad?
2.	 ¿Qué significa para ti que Dios se haya hecho carne en las realidades 

más vulnerables del mundo y a qué te llama en lo concreto para 
reconocerlo así, como un Niño vulnerable en y de las periferias?

Acción de gracias
Te damos gracias, Dios de la vida, por el don de tu Hijo, que nos muestra 
tu amor inmenso e incondicional. Gracias por los pueblos amazónicos, 
que son un testimonio vivo de tu presencia en el mundo. Ayúdanos a ser 
portadores de tu luz y esperanza, trabajando por un mundo más justo, 
reconciliado y lleno de vida.

Una campaña de
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