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Guía Didáctica para la 
IX Jornada Mundial de los Pobres (2025)

“Tú Señor eres mi Esperanza” (Sal 71,5)

En su primer mensaje para la Jornada Mundial de los 
Pobres, en el año 2017, el querido Papa Francisco, de feliz 
memoria, nos invitó a amar a los mas necesitados, “no solo 
de palabras si no con obras”.

El Papa Argentino nos dijo con claridad evangélica:

“El amor no admite excusas: el que quiere amar como 
Jesús amó, ha de hacer suyo su ejemplo; especialmente 
cuando se trata de amar a los pobres” (Mensaje para 
la I Jornada Mundial de los Pobres. N 1).

Recordemos que al culminar el Jubileo Extraordinario de 
la Misericordia el Papa Francisco dispuso que la Jornada 
Mundial de los Pobres tuviera lugar cada año el domingo 
anterior a la celebración de la Solemnidad de Cristo Rey, 
con la cual culmina el Año Litúrgico. 

Por ello este año 2025 se celebra el 16 de Noviembre. 
Al crear esta Jornada para toda la Iglesia Universal, el 
Papa Francisco nos exhortó en primer lugar a asumir 
compromisos concretos de solidaridad con los pobres que 
están mas cerca de nosotros: “Si en nuestro vecindario viven 
pobres que solicitan protección y ayuda, acerquémonos 
a ellos: será el momento propicio para encontrar al Dios 
que buscamos” (Mensaje para la I Jornada Mundial de los 
Pobres. N 7).

Se trata de vivir las Obras de Misericordia, al hambriento 
darle de comer, visitar a los enfermos y a los privados de 
libertad, acoger a los migrantes y vestir al desnudo, así el 
día de juicio final podremos escuchar al Señor decirnos 
“vengan benditos de mi Padre” y heredar la vida eterna (Ct 
Mt 25,  31- 46).
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Compasivos y misericordiosos
Otra dimensión importante a vivir en ocasión de la Jornada 
Mundial de los Pobres, más allá de compartir bienes materiales, 
es la de la compasión:

“La misericordia tiene también el rostro de la consolación. 
«Consolad, consolad a mi pueblo» (Is 40,1), son las sentidas 
palabras que el profeta pronuncia también hoy, para 
que llegue una palabra de esperanza a cuantos sufren y 
padecen” (Misericordia et Misera N 13).

Y la compasión implica escucha, proximidad, ternura: “La 
misericordia se expresa también en la cercanía, en el afecto y en 
el apoyo que muchos hermanos y hermanas nos ofrecen cuando 
sobrevienen los días de tristeza y aflicción. Enjugar las lágrimas 
es una acción concreta que rompe el círculo de la soledad en 
el que con frecuencia terminamos encerrados” (Misericordia et 
Misera N 13).

COMPARTIR LA EUCARISTÍA

Invitar a los pobres y a los voluntarios a participar juntos en la 
Eucaristía del domingo 16 de noviembre, como antesala de la 
Solemnidad de Cristo Rey del universo. 

Escuchemos al Papa Francisco: “Si realmente queremos 
encontrar a Cristo, es necesario que toquemos su cuerpo en el 
cuerpo llagado de los pobres, como confirmación de la comunión 
sacramental recibida en la Eucaristía” (Misericordia et Misera 
N3).

Son siempre actuales las palabras del santo Obispo Crisóstomo: 
“Si queréis honrar el cuerpo de Cristo, no lo despreciéis cuando 
está desnudo; no honréis al Cristo eucarístico con ornamentos de 
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seda, mientras que fuera del templo descuidáis a ese otro Cristo 
que sufre por frío y desnudez” (Hom. in Matthaeum, 50,3: PG 58).

En esta Eucaristía el Papa insiste en que los pobres no deben 
ser “invitados pasivos” si no que deben ser involucrados en las 
lecturas, oración de los fieles, procesión de ofrendas y acción 
de gracias.

También podemos transmitir la misa a través de alguna de las 
redes sociales. Debe ser un día de profunda oración personal y 
comunitaria.

COMPARTIR LA MESA

“En ese domingo, si en nuestro vecindario viven pobres que 
solicitan protección y ayuda, acerquémonos a ellos, sentémoslos 
a nuestra mesa como invitados de honor” (Papa Francisco).

Una experiencia hermosa en varias de nuestras Iglesias 
particulares son las “ollas comunitarias” donde al final de la 
Eucaristía se experimenta la alegría de compartir el pan.

Se puede ofrecer un almuerzo, merienda o cena para los más 
pobres, organizado por toda la comunidad eclesial (catequistas, 
grupos de apostolado, movimientos juveniles, comunidades 
eclesiales de base, ministros extraordinarios, acólitos, cofradías, 
etc.) unidos en torno al servicio a los pobres.
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PEREGRINOS DE LA ESPERANZA CON LOS POBRES

Ocho años después de aquella primera experiencia, nacida de 
un Jubileo Extraordinario, nos toca celebrar la Jornada Mundial 
de los Pobres en el contexto del Jubileo de la Esperanza, que ya 
está en su etapa final.

Cáritas Venezuela nos presenta esta Guía Didáctica para 
ayudarnos a vivir con intensidad la Jornada Mundial de los Pobres 
2025 y, mas allá de la Jornada, fortalecer nuestra Pastoral Social.

Como bases de este subsidio tenemos  tres herramientas 
esenciales:

1.	 El mensaje del Santo Padre León XIV para la Jornada 
Mundial de los Pobres 2025.

2.	 La nueva Exhortación Apostólica Dilexi Te, sobre el 
amor a los pobres del Papa León XIV.

3.	 La Cartilla Gotitas de Amor de Cáritas Venezuela.
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Mensaje del Santo Padre
 León XIV para la Jornada Mundial de los Pobres

Cada año es muy importante que leamos y meditemos el 
mensaje que el Papa comparte con la Iglesia y con toda la 
humanidad, para orientar y dinamizar  la Jornada Mundial de 
los pobres como un auténtico tiempo de Gracia.

El mensaje de este año 2025 forma parte del camino transitado 
en el Jubileo de Esperanza. Está inspirado en el Salmo 71, en 
el cual decimos con gozo y fe confiada: “Señor tú eres nuestra 
esperanza”.

A continuación compartimos un enlace en el cual podrán leer 
el mensaje del Papa León XIV para la Jornada Mundial de los 
Pobres 2025:

https://www.vatican.va/content/leo-xiv/es/messages/poor/
documents/20250613-messaggio-giornata-poveri.html

Para ayudaros a profundizar en el mensaje, presentamos siete 
frases del texto que cobran particular interés:

•	 «El que dice: “Amo a Dios”, y no ama a su hermano, es un 
mentiroso. ¿Cómo puede amar a Dios, a quien no ve, el que 
no ama a su hermano, a quien ve?» (1 Jn 4,20) ( N 3).

•	 La caridad, en efecto, «representa el mayor mandamiento 
social» (Catecismo de la Iglesia Católica, 1889) ( N 5). 

•	 La pobreza tiene causas estructurales que deben ser 
afrontadas y eliminadas ( N 5).

•	 Los hospitales y las escuelas, por ejemplo, son instituciones 
creadas para expresar la acogida hacia los más débiles y 
marginados.  Cada vez más, los signos de esperanza son 
hoy las casas-familia, las comunidades para menores, los 

https://www.vatican.va/content/leo-xiv/es/messages/poor/documents/20250613-messaggio-giornata-poveri.html
https://www.vatican.va/content/leo-xiv/es/messages/poor/documents/20250613-messaggio-giornata-poveri.html
https://www.vatican.va/content/leo-xiv/es/messages/poor/documents/20250613-messaggio-giornata-poveri.html
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centros de escucha y acogida, los comedores para los pobres, 
los albergues, las escuelas populares: tan importantes para 
sacudirnos de la indiferencia y motivar el compromiso en las 
distintas formas de voluntariado ( N 5).

•	 Los pobres no son una distracción para la Iglesia, sino 
los hermanos y hermanas más amados, porque cada uno 
de ellos, con su existencia, e incluso con sus palabras y la 
sabiduría que poseen, nos provoca a tocar con las manos la 
verdad del Evangelio (N 5).

•	 La Jornada Mundial de los Pobres quiere recordar a 
nuestras comunidades que los pobres están en el centro de 
toda la acción pastoral. No solo de su dimensión caritativa, 
sino también de lo que la Iglesia celebra y anuncia ( N 5).

•	 Al promover el bien común, nuestra responsabilidad social 
se basa en el gesto creador de Dios, que a todos da los 
bienes de la tierra; y al igual que estos, también los frutos 
del trabajo del hombre deben ser accesibles de manera 
equitativa. Ayudar al pobre es, en efecto, una cuestión de 
justicia, antes que de caridad ( N 6).

•	 Es importante que en nuestras parroquias, comunidades 
eclesiales de base, movimientos de apostolado, escuelas, 
universidades, organizaciones no gubernamentales, 
abramos espacios para leer y meditar este mensaje del 
Santo Padre León XIV.

•	 Conviene difundir ideas claves a través de las redes 
sociales para que pueda llegar y motivar a mas personas al 
compromiso solidario con los más pobres.

Luego de leerlo compartamos una reflexión a partir de las 
siguientes preguntas: 

1.	 ¿A qué nos sentimos llamados por el Papa en 
esta Jornada Mundial de los Pobres?

2.	 ¿ Qué situaciones atentan contra la vida y la 
dignidad de las personas en Venezuela?
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3.	 ¿Cuáles son las causas estructurales de la Pobreza?

4.	 ¿Qué cosas concretas podemos hacer como 
Iglesia en favor de los pobres en las áreas 
de la asistencia, la promoción humana y la 
incidencia?

5.	 ¿Cómo podemos ayudar a los Pobres a avivar la  
Esperanza?
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Exhortación Apostólica Dilexi Te 
del Papa León XIV

Este año 2025 la Jornada Mundial de los Pobres  acontece poco 
tiempo después de que el Papa León XIV publicó su primera 
Exhortación Apostólica Dilexi Te (Te he amado), sobre el amor 
a los pobres.

Por lo tanto,  una de las mejores formas de celebrar esta Jornada 
es leyendo y dejándonos interpelar por el mensaje de este 
documento pontificio que comenzó el Papa Francisco y culminó 
con su firma el Papa León XIV.

‘Te he amado” es una hermosa exhortación que nos invita a 
retornar con fuerza el amor primero, la centralidad del amor 
a los pobres en la vida de la Iglesia. Del corazón de la Dilexi 
Te brota el grito de los pobres de toda la humanidad cuyos 
clamores suben al cielo:

“Hay un texto de la Sagrada Escritura al que siempre es 
necesario volver. Se trata de la revelación de Dios a Moisés 
junto a la zarza ardiente: «Yo he visto la opresión de mi 
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pueblo, que está en Egipto, y he oído los gritos de dolor, 
provocados por sus capataces. Sí, conozco muy bien sus 
sufrimientos. Por eso he bajado a librarlo […]. Ahora ve, yo 
te envío» ( Ex 3,7-8.10). [7] . Por eso, escuchando el grito del 
pobre, estamos llamados a identificarnos con el corazón 
de Dios, que es premuroso con las necesidades de sus hijos 
y especialmente de los más necesitados. Permaneciendo, 
por el contrario, indiferentes a este grito, el pobre apelaría 
al Señor contra nosotros y seríamos culpables de un 
pecado (cf. Dt 15,9), alejándonos del corazón mismo de 
Dios” (Dilexi Te Nº 8).

Y como respuesta a esta clamor la Iglesia reafirma su opción 
preferencial:

“Para nosotros cristianos, la cuestión de los pobres conduce 
a lo esencial de nuestra fe. La opción preferencial por los 
pobres, es decir, el amor de la Iglesia hacia ellos, como 
enseñaba san Juan Pablo II, «es determinante y pertenece 
a su constante tradición, la impulsa a dirigirse al mundo 
en el cual, no obstante el progreso técnico-económico, la 
pobreza amenaza con alcanzar formas gigantescas». La 
realidad es que los pobres para los cristianos no son una 
categoría sociológica, sino la misma carne de Cristo, el 
Señor se hace carne, carne que tiene hambre, que tiene 
sed, que está enferma, encarcelada. «Una Iglesia pobre 
para los pobres empieza con ir hacia la carne de Cristo” 
(Dilexi Te Nº 110).

Para leer el documento en su versión oficial podemos encontrarlo 
en el link que compartimos a continuación, tomado de la página 
web de  la Santa Sede:

https://www.vatican.va/content/leo-xiv/es/apost_
exhortations/documents/20251004-dilexi-te.html

Y para facilitar su estudio y aplicación en nuestras comunidades 
el Consejo Episcopal Latinoamericano CELAM nos ha regalado 
una Versión Popular que podemos encontrar a continuación: 

https://repositorio.celam.org/files/original/3087/Te_he_
amado_vs4.pdf

https://www.vatican.va/content/leo-xiv/es/apost_exhortations/documents/20251004-dilexi-te.html
https://www.vatican.va/content/leo-xiv/es/apost_exhortations/documents/20251004-dilexi-te.html
https://repositorio.celam.org/files/original/3087/Te_he_amado_vs4.pdf
https://repositorio.celam.org/files/original/3087/Te_he_amado_vs4.pdf
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En Cáritas Venezuela también compartiremos un subsidio para 
la formación de agentes de Pastoral sobre la Dilexi Te.

Después de leer “Te he amado” al participar en la Jornada 
Mundial de los Pobres es bueno preguntarnos:

•	 ¿Por qué el pobre es un lugar teológico?

•	 ¿Cuáles son los gritos, los clamores que brotan de la 
vida de los más pobres?

•	 ¿Cuáles son los fundamentos bíblicos que presentan a 
Dios como defensor y liberador de los pobres?

•	 ¿Por qué la Iglesia ha hecho una Opción Preferencial 
por los Pobres?

•	 ¿Por qué la evangelización tiene una dimensión social?

•	 ¿Cómo debemos hacer la opción por los pobres? ¿Cómo 
acompañamos a los pobres a ser sujetos protagonistas 
y no objetos pasivos, meros receptores de limosnas?

•	 ¿Cuáles son los principios fundamentales de la Doctrina 
Social de la Iglesia?
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Cartilla Gotitas de Amor
También es muy importante recordar que Cáritas Venezuela 
lleva adelante el Programa “Gotitas de Amor”.

La Jornada Mundial de los Pobres es un momento privilegiado 
para que todas las Cáritas Parroquiales y todos los bautizados y 
bautizadas, salgamos a llevar Gotitas de Amor a  los hogares, los 
hospitales, ancianatos, a los recintos penitenciarios, a cualquier 
lugar donde hayan hermanos y hermanas que necesiten ser 
escuchados, acompañados, sentirse amados.

Como en la parábola del Buen Samaritano debemos salir a 
socorrer a quienes van quedando heridos a la vera del camino, 
solos, tristes, esperando un abrazo, un gesto de ternura y 
consuelo.

Aprovechamos para compartir el Manual que Cáritas 
Venezuela preparó para la formación y acompañamiento 
de los voluntarios y voluntarias del programa Gotitas de 
Amor:

https://caritasvenezuela.org/wp-content/uploads/2025/04/
Manual-Gotitas-de-Amor-Caritas-Venezuela-2025.pdf

https://caritasvenezuela.org/wp-content/uploads/2025/04/Manual-Gotitas-de-Amor-Caritas-Venezuela-202
https://caritasvenezuela.org/wp-content/uploads/2025/04/Manual-Gotitas-de-Amor-Caritas-Venezuela-202
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En esta Jornada Mundial de los Pobres 2025 pidamos la 
intercesión de los santos venezolanos San José Gregorio 
Hernández, el médico de los pobres, y de la Madre Carme  
Rendiles. Ellos amaron y sirvieron a Cristo en los pobres y en 
ellos encontraron su camino a la santidad.

Santos para Todos

Que su testimonio de vida 
nos anime a ser auténticos 
servidores de los más pobres 
y como nos invita el Concilio 
Plenario de Venezuela, a 
25 años de su celebración, 
seamos gestores de una nueva 
sociedad.

El Papa León XIV al final de 
su mensaje para la Jornada 
Mundial de los Pobres 2025 
cita a San Agustín, cuyas 
palabras también hacemos 
nuestras y nos comprometen:

“Das pan al hambriento, pero 
sería mejor que nadie sintiese 
hambre y no tuvieses a nadie a quien dar. Vistes al desnudo, pero 
¡ojalá todos estuviesen vestidos y no hubiese necesidad de vestir a 
nadie” (Homilías sobre la primera carta de san Juan a los partos, 
VIII, 5).
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Y acudamos a la protección maternal de María de Coromoto:

“Confiemos en María Santísima, Consuelo de los afligidos, 
y con ella entonemos un canto de esperanza haciendo 
nuestras las palabras del Te Deum: «In Te, Domine, speravi, 
non confundar in aeternum —En ti, Señor, confié, no me 
veré defraudado para siempre” 

(Mensaje para la Jornada Mundial de los Pobres 2025 Nº 6).

 

“Tú Señor eres mi Esperanza” (Sal 71,5)




