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ok y speranza

de marzo - Dia Internacional de la Mujer

Ambientacion
del espacio

Preparacion del altar circular en el suelo, signo de igualdad, sororidad y sinodalidad:

o Recipiente grande con agua (vida, bautismo, rio amazénico).

o Semillas nativas (esperanzay futuro).

> Flores amazonicas (dignidad y belleza).

o Vela encendida (Cristo, luz en la historia de las mujeres).

o Sies posible: mapa pequefio de la Amazonia o simbolo de la CEAMA.

MdUsica instrumental amazonica de fondo mientras las mujeres llegan.

2 Acogida

Una mujer del nicleo dice:

‘ ‘ Nos reunimos hoy como mujeres amazonicas, convocadas por el Espiritu,
como rio que fluye y no se detiene. Somos memoria de resistencia, voz
profética en la Iglesia y esperanza para nuestros pueblos. En el corazén de la
Amazonia, celebramos la vida, la dignidad y la mision de las mujeres., ,

Se enciende solemnemente la vela central.



Canto

inicial

Elegido segln la region. Puede ser un canto sobre:
o Lamujer como portadora de vida
° LaMadreTierra
o Laesperanza
o Lamisidn
(Si es posible incluir lengua indigena).

Signo comunitario

‘“Semillas de derechos”

Cada mujer se acerca al altar, coloca una semilla o flor y proclama en voz alta:

Un derecho que debemos seguir defendiendo o conquistar.
= Ejemplos:
o Derecho a vivir sin violencia.
o Derecho a la participacion eclesial.
o Derechoalatierray territorio.
o Derecho ala educacion intercultural.
o Underecho ya conquistado que agradecemos.
o Ej.: Derecho al voto, a organizarnos, a formarnos, a la representacion
pastoral.

Después de cada intervencion, todas responden: “Como semilla en tierra fértil, crecera.”

Escucha de

la Palabra

Monicion: "Esas semillas y flores que acabamos de colocar en el altar son nuestros
derechos, nuestras luchas y nuestros suefios. Pero para que la semilla dé fruto, necesita
ser regada y fecunda. Por eso, pasamos ahora a la Escucha de la Palabra, el agua que
nutre nuestra resistencia y nuestro compromiso misionero.

“Miriam canta después de cruzar el mar. Su canto nace de la memoria de un pueblo que
ha sido liberado. Es canto de mujer, canto profético, canto que anima a seguir
caminando” y “En el pozo, JesUs dialoga con una mujer que carga sed y preguntas. Ese
encuentro la transforma en anunciadora. Del didlogo nace la misidon”. Escuchemos con
atencion.
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Exodo 15,20-21 El canto de Miriam. Juan 4,7-15. La mujer samaritana

Breve reflexion (sminutos):

o Lasamaritana se convierte en anunciadora.

o Las mujeres amazdnicas hoy somos profetas, defensoras del territorio y
constructoras de comunidad.

o El agua viva que Jesus ofrece es también la fuerza para transformar
estructuras injustas.

o La CEAMA esta llamada a escuchar y reconocer plenamente la voz y liderazgo
femenino.

Preguntas para la profundizacion (15minutos)

1. (Qué“mares” hemos cruzado como mujeres amazénicasy qué canto de liberacion
estamos llamadas a entonar hoy, como Miriam?

2. ;Qué experiencias de lucha y resistencia en la Amazonia se han convertido en
canto profético, como el de Miriam?

3. ;Qué “sed” profunda reconocemos hoy en nuestras comunidades amazonicas
—sed de justicia, de participacion, de dignidad— y como Jesus nos invita a
responder a ella?

4. ;En qué espacios de la Iglesia amazonica necesitamos todavia sentarnos junto al
“pozo” para dialogar, escuchar y derribar barreras culturales, sociales o
eclesiales?

5. (Qué pasos concretos estamos llamadas a dar para que nuestra voz sea
escuchada y nuestra mision reconocida?

(Se proclaman lentamente, o se entrega escritas a cada una. Después de cada una se
deja unsilencio considerable. Puede colocarse una musica suave de fondo.) Momento
de silencio (Se deja un silencio prolongado para la profundizacion personal).

Compartir espontaneo (15minutos):

Se puede cerrar este momento diciendo juntas: “Sefior, haznos canto de liberaciony
manantial de vida para nuestra Amazonia.”

Canto (seleccionado previamemte segun la region y en sintonia con la Palabra)



Oracion de

p \Intercesion

"Presentemos nuestras peticiones al Espiritu, que hace de nosotras manantial y
presencia en la Iglesia. A cada intencion respondemos: Respuesta comun: “Bendice
Sefior las luchasy los suefios de las mujeres”

o Por las mujeres indigenas defensoras de la vida y el territorio.
o Por las mujeres lideres en la Iglesia amazdnica.

o Por las victimas de violencia y trata.

o Por las jévenes que buscan oportunidades y formacion.

o Por las abuelas guardianas de sabiduria.

o Por la CEAMA, para que camine con rostro femenino y sinodal.

Se puede invitar a intercesiones espontaneas.

Bendicion del agua
I77y gesto de gratitud

“Dios de la vida, bendice esta agua, signo de nuestro bautismo y de nuestros rios
amazonicos. Al tocarla, recordamos que somos manantial de esperanza.

En este momento de gratitud, contemplamos a Maria, la Madre de Jesus. Ella es el rio
donde desembocan todas nuestras luchas. Como Miriam, ella canto la liberacion de
los humildes, y como la Samaritana, ella nos trajo el Agua Viva que es su Hijo. Maria es
la mujer amazonica por excelencia: guardiana de la vida, defensora de los pequefios
y madre de nuestra Iglesia sinodal.

Al mojar nuestras manos, damos gracias a Dios por Maria y por todas las mujeres que,
como ella, han dicho 'Si" a la vida en nuestra selva, en nuestros barrios y en nuestras
comunidades.”

Cada mujer:

1. Moja sus manos.

2. Hace lasenal de la cruz.

3. Diceenvozalta: “Doy graciaspor___________
(Puede nombrar una mujer significativa en su vida, en su pais o en la Iglesia: una lider, una
religiosa misionera, una defensora del territorio, una madre, una mujer que abrid
caminos en derechos civiles o eclesiales).

#8M | 4



0O ) Canto
(@) Flnal (Elegido segun la regidn)

"Nos despedimos cantando a Maria. Que ella, la Madre de la Amazonia, nos ensefie a
cuidar la vida con ternura y a defender el territorio con valentia. Con ella, salimos como
un rio que transforma la tierra."

0 Envio y
Compartir Fraterno

o La coordinadora del nicleo puede decir: “Que Miriam les regale valentia para
cantar, que la Samaritana les regale libertad para dialogar, y que el Espiritu
haga de cada una de ustedes manantial para la Iglesia amazdnica. “Bajo el
manto de Maria, vayamos como rio que transforma la tierra. Que nuestra
voz siga resonando en la Iglesia y en nuestros pueblos.”

o Se comparte: Yuca, platano, frutas amazonicas, chivé u otros alimentos
locales.

o Seentrega un simbolo sencillo: Una pequefia semilla con una cinta morada, o
una pulsera artesanal. Con la frase: “Eres rio de vida y esperanza para la
Amazonia.”
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Mensaje del Nucleo

de Mujeres de la CEAMA

En comunion con la mision de la Conferencia
Eclesial de la Amazonia

Introduccion (para ser proclamada por una representante)

Hoy, 8 de marzo, Dia Internacional de la Mujer, nos reunimos como mujeres de la Amazonia,
hijas de esta tierra sagrada, defensoras de la vida y servidoras del Reino.

Somos rio que fluye en medio de desafios.
Somos memoria de nuestras ancestras.
Somos voz profética en la Iglesia y en nuestros pueblos.

Inspiradas por Miriam que canta la liberacion y por la mujer samaritana que anuncia el agua
viva, reafirmamos nuestra vocacion de mujeres creyentes, discipulas misioneras y
constructoras de justicia.

Reconocemos

o Lafuerza de las mujeres indigenas que defienden el territorio y la cultura.
o Lasabiduria de las abuelas guardianas de la memoria.

o Elliderazgo de tantas mujeres en nuestras comunidades eclesiales.

o Eldolor de quienes sufren violencia, exclusion o silencio impuesto

Denunciamos

o Toda forma de violencia contra la mujer.

o Las estructuras que invisibilizan nuestra voz en la Iglesia y en la sociedad.
o Lasinjusticias que afectan nuestros territorios amazonicos.

o Laexplotacion que amenaza la vida de nuestros pueblos.



Nos comprometemos como Nucleo de Mujeres CEAMA a:

1.
2.
3.
4,
5.

Fortalecer la formacion teologica, pastoral y sociopolitica de las mujeres amazodnicas.
Promover espacios reales de participacion y liderazgo femenino en la Iglesia.
Acompafiar a mujeres victimas de violencia y exclusion.

Defender la vida, el territorio y la Casa Comdn.

Caminar en sinodalidad, construyendo una Iglesia con rostro amazénico y femenino.

Oracion final Comunitaria (Todas juntas)

Sefor de la vida,
haznos rio que no se detiene,
semilla que germina en tierra fértil,
vOz que anuncia justicia,

manos que sostienen esperanza.
Que nuestra Amazonia florezca
con dignidad para todas las mujeres.

Ameén.

Dia Internacional

de la Mujer
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